
 

 
 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

NOME 

  

Caterina Sacco 

INDIRIZZO  Via Judica 29– 90134 Palermo – Italia 

TELEFONO  +39 3471962290 

E-MAIL  latina.capoeira@gmail.com 

WEB SITE  http://www.centrolatidou.it 

 

CODICE FISCALE  SCCCRN77M62G273Q 

 

RAGIONE SOCIALE 

  

Centro Latidou A.S.D. Capoeira do mar 

   

 

NAZIONALITÀ  Italiana 

 

DATA DI NASCITA  22/08/1977 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE         Diploma liceo classico – Don Bosco Ranchibile Palermo 

 
 

 

 

 - FORMAZIONE ARTISTICA IN SICILIA 

  

   

  1997: Inizio studi presso l’Accademia di Danza Afro brasiliana e Capoeira e 
Percussioni del Maestro Zoi Nascimento a Palermo 

  

  

  

 STAGE DI APPROFONDIMENTO  

   

 2004 

 Stage Capoeira con Mestre Raimundo Diaz  (Gruppo Globo Brasil – Bahia) 
Stage Capoeira con Mestre Marreta – Gruppo Berimbao de ouro Amsterdam 

Stage Capoeira con Mestre Burgues e Mestre Abdula del gruppo Muzenza e con Mestre 

Tonho Materia del gruppo Mangangà Bahia Brasile 

Stage Capoeira con Mestre Zeca  Associazione Bahiana Mestre Gato Bahia Brasil 

 



 2003 
Stage di Danza Afro con Mestre King, scuola Sesc di Bahia 

Stage di Capoeira con Mestre Orelha, Accademia Mestre Bimba Bahia 

Stage di Danza Afro con Mestre Zoi Nascimento 

Stage di Capoeira con Mestre Burgues gruppo Muzenza Brasil 

 

    2002 
Stage di Danza Afro con Mestre Zoi 
Stage di Capoeira Prof Caboge gruppo Capoeira Nelson Mandela, Amsterdam 

Stage Capoeira con Mestre Moraes GCAP Bahia 

 

 2001 
Stage di Danza Afro con Mestre Zoi Nascimento 

Stage di Capoeira con Mestre Godoi gruppo Coquinho Bahiano, Brasil 

Stage Capoeira con Mestre Dinho gruppo Topazio 
 

    2000 
Stage di Danza Afro con Maestro Edifran 

Stage di Capoeira con Mestre King Kong Bahia Capoeira 

Stage di Danza Afro con Mestre King, scuola Sesc Bahia 

Stage di Capoeira con Mestre China gruppo Senz’ala 
 

    1999 
Stage di Danza Latina-americana con Laura Shalino 

Stage di Capoeira con Mestre Bamba – Accademia Mestre Bimba Bahia 

Stage di Danza Afro con Mestre King, suola Sesc Bahia 

Stage di Capoeira con Mestre Joao Grande, gruppo Capoeira Angola Mae 

 

 1998 
Stage di Danza Afro e Capoeira con Mestre Cal, gruppo Capoeira Brasil 

Stage di Danza Afro con Maestra Estrela 

Stage di Capoeira con Mestre Bamba, Accademia Mestre Bimba Bahia 

 

    1997 
Stage di Danza Afro e Capoeira con Mestre King, scuola Sesc Bahia 

 
FORMAZIONE IN EUROPA 

 

 Roma - Numerosi stage di Danza Afro e Capoeira presso la scuola del  Mestre 
Pudim, gruppo Soluna 

 Perugia – Numerosi stage di Danza Afro e Capoeira presso la scuola del Mestre 
Tozinho, gruppo Coquinho Bahiano 

 Matera – Stage di Capoeira con Mestre Carcarà, gruppo Ogum 

 Firenze – Stage di Capoeira presso la scuola del Mestre Bocanua, gruppo 
Capoeira Axè 

 Firenze – Stage di Capoeira presso la scuola del Professor Dominguinho, gruppo 
Zumbì 

 Bruxelles –Stage di Capoeira presso la scuola del Mestre Caladinho 

 Ancona - Stage Danza Afro in Ancona presso la scuola La Luna Ballerina con il 
mestre Zoi Nascimento 

 

FORMAZIONE IN BRASILE 

 

 Agosto 2001 
Danza Afro: Esperienza di un mese di studio presso la scuola “Sesc” di Mestre 

King 
Capoeira: Esperienza di un mese di studio presso l’Accademia di Mestre Bamba 

 

 Agosto 2005 
Danza Afro: Esperienza di due mesi di studio presso la scuola Sesc di Mestre 



King 

Capoeira: Esperienza di un mese di studio presso le accademie di Mestre Tonho 

Materia, gruppo Mangangà e Mestre Chocolate, gruppo Guerreros da Bahia 

 

 Febbraio 2008 
      Esperienza di Carnevale a Salvador Bahia 

Danza Afro  presso  tre scuole  di Salvador  Bahia (Maestra Tatiana, Mestre 
King, Maestra Vania, Prof Paquito) 

           Capoeira presso l’Accademia di Mestre Chocolate 

      Percussioni: lezioni private con due percussionisti locali                                                     

 

 Agosto 2008 
Un mese di studio: Danza Afro presso tre scuole di Salvador Bahia con gli 
stessi insegnanti sopra elencati. 

Capoeira presso l’Accademia di Mestre Chocolate 

Percussioni: lezioni private con due importanti percussionisti del luogo  

 

 Settembre 2010  
Un mese di studio di Danza Afro, Samba, Sambareggae, Salsa  presso il centro 

FUNBEC di Salvador. 
Lezioni private Samba, Axè, Rituale Orixas.(Maestra Tatiana Campelo) 

Partecipa a due grossi Eventi di rilevanza internazionale organizzati a Salvador 

Bahia. Il primo da Mestre Camica Roxa al Forte de Sant Antonio e a seguire 

quello organizzato da Mestre Tonho Materia.  
Studia presso i musicisti che conosce ormai da anni. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

Nel  2004  raggiunge il diploma di Istruttrice di Danza Afro-Brasiliana, Capoeira e Percussioni dal 

Maestro Zoi Nascimento per gli studi e l’esperienza conseguita dal 1997presso l’Associazione Culturale 

Etnica Zumbì , Via Agrigento 69 , Palermo. 

Nel 2011 Il Maestro le assegna  il titolo di Professora di Capoeira. 

Aprile 2013: Fonda un gruppo nuovo che si chiama “Capoeira do mar”, un Associazione sportiva 

dilettantistica che si basa sull’insegnamento della Capoeira, della danza Afrobrasiliana e in generale della 
cultura Brasiliana. Nel 2014 apre il suo centro di musica e danza Etnica Centro Latidou 

 

 

INSEGNAMENTO DAL 2001-  

Scuole di danza - Palestre 

  

Da Aprile 2014 ad oggi insegna presso la sia scuola Centro Latidou a Palermo. 

Da Settembre  2011 a giugno 2013  insegna Capoeira e danza Afro presso la scuola di danza 

Coral Arte        Flamenco – Palermo 

Da settembre 2011 a giugno 2013 insegna danza  afro e capoeira presso la  scuola di danza 

Gymfit – Tp 

Nel 2009 ha insegnato danza afro presso l’Accademia di formazione artistica Show Time. 

Dal 2009  al 2011 ha insegnato Capoeira presso l’Accademia di Capoeira Zumbì di Palermo del 
maestro Zoi Nascimento. 

Nel Maggio 2008/2011 Gestisce la sua scuola a Trapani: Ass. Cult. “Zumbi che Danza”, 

Accademia di Capoeira, scuola di danza e percussioni. 

Nel 2008 conduce un progetto PON  di percussioni presso la scuola media statale di Villagrazia 

di Carini 

Nel 2008, presso una scuola di Trapani,  conduce un progetto PON  di Danza Afro per le 

mamme degli studenti, e un corso di percussioni per i bambini. Con Spettacolo finale. 

Dal 2007 Al 2013 insegna Danza Afro Brasiliana e Capoeira presso la palestra La Fenice di 

Trapani 



Dal 2006 ad oggi impartisce lezioni private di percussioni 

Dal 2002  al 2012 insegna Danza Afro Brasiliana e Capoeira  presso l’Associazione Alfa Club, 

Palermo 

Nel 2001 ha insegnato danza latino-americana presso la palestra “Apple Gym”, Palermo 

  

 

 

 

INSEGNAMENTO WORKSHOP  DANZA AFROBRASILIANA E CAPOEIRA IN EUROPA – ANNO 

2011/13  

 

 

OLANDA (Nimega): Marzo 2013 – Evento Capoeira Reversao 

ROMA: Novembre 2012 – Evento Soluna Capoeira 

OLANDA(Nimega): Settembre 2012 - Evento Capoeira Reversao 

ATENE: Giugno 2012 – Evento “Capoerando” Cordao de ouro 

FIRENZE: Giugno 2012 – Evento Capoeira e Danza afro 

BARCELLONA: Aprile 2012 – Stage presso  Espai Palmares 

FRANCOFORTE: Marzo 2012 – Evento “Origem da Bahia”                         

MILANO: Febbraio 2012 – Workshop         

FRANCOFORTE: Novembre  2011 – Evento “Origem da Bahia” 

MILANO: Ottobre 2011 – Evento Gruppo Zumbì 

OLANDA/Nijgemen: Settembre 2011 –– Evento Reversao  

ALGHERO: Agosto 2011– Alghero – Evento Oxossi 

ISOLA MADDALENA: Luglio 2011 – Evento Soluna      

SASSARI: Luglio 2011 - Evento Oxossi 

TERNI: Giugno 2011 -  Stage Coquinho Bahiano 

ROMA: Maggio  2011– Evento Soluna 

AMSTERDAM: Aprile 2011  – Evento Senzala 

FIRENZE: Febbraio 2011 – Evento Zumbì 

 

 

ORGANIZZAZIONE EVENTI DANZA E CAPOEIRA 

 

-Da Aprile 2014 ad oggi organizza eventi di vario genere presso la suo scuola di musica e 

danza Centro Latidou 

- Dal 2006 al 2012 ha partecipato attivamente all’organizzazione degli Stage di  di capoeira e 

danza afro organizzati dall’Associazione Culturale      le Etnica Zumbì Del Maestro Zoi 

Nascimento che invita i più importanti maestri del mondo 

- DAL 2010 ogni anno nel mese di Luglio, organizza un grande evento a Trapani “Capoeira do 

mar” con maestri brasiliani di varie parti del mondo, e ospiti da tutta Italia. Stage di Capoeira , 

Danza Afro, e serata con spettacolo di danza afro e del gruppo di percussioni. 

Dal 2005 ad oggi - DIVERSE DIREZIONI ARTISTICHE DI LOCALI ED EVENTI ORGANIZZATI DA 

TERZI 

 

 

 

ALCUNE ESPERIENZE DI SPETTACOLO DAL 1998 

 
Dal 1998 al 2013  lavora come Ballerina negli spettacoli di danza afro e musica brasiliana con 

il gruppo di folklore Zumbì diretto dal Maestro Zoi Nascimento. 



Dal 2000 ad oggi Lavora come percussionista per diversi gruppi musicali di genere brasiliano e 

percussivo. 

Kaos Percussion, Matapapai, Doudou Group. 

Dal 2009 ad oggi Lavora come Ballerina e Coreografa con il suo gruppo di spettacolo “Flash 

Brasil” .   

 

  ANNO 2015 

Giornate Culturale Senegalese a Santa Chiara , 4 Aprile 

La fiera Multietnica il 21 Giunio  , Villa Dorothy  

Festival Caltanissetnica , a Caltanissetta , 19 luglio  

 

ANNO 2014 

Giornate Culturale Senegalese a Santa Chiara , 4 Aprile 

Festival delle culture a Piazza fonderia  

Le Vie dei tesori A Santa Chiara 

 

ANNO 2013 

Giornate Culturale Senegalese a Santa Chiara , 4 Aprile 

Festa Addio Pizzo , il 17 maggio  

Agrigento , Santa Elisabetta e Santangelo San Biagio  in Agosto  

Festa dei Popoli al ex Manicomio il 22 dicembre  

Natale a Ballaro   con la  comune di Palermo 
 

ANNO 2010 

Partecipazione come ospite  Percussionista solista, e con i Kaos, come  Ballerina con le sue 

coreografie di afro presso trasmissioni televisive locali. 

Organizzazione Spettacolo do Danza Afro, Capoeira e Percussioni con il suo gruppo in 

occasione della Garibaldi Regatta Ships 2010 – Trapani 

 

ANNO 2009 

Diverse serate fisse con il nuovo gruppo “Kaos” diretto dal maestro Giovanni Militello. 
Mediamente due volte la settimana sono presenti nei più importanti locale Siciliani. 

Partecipazione a diverse Notti Bianche siciliane con il suo gruppo di Capoeira e di danza afro. 

 

ANNO 2008  

A  fine anno organizza uno spettacolo di chiusura PON a Trapani in cui si esibiscono le mamme 

di studenti in una coreografia di afro con costumi tipici e con la musica percussiva suonata dai 
figli e preparata durante lo stesso progetto. Lo spettacolo viene presentato due volte a Trapani . 

Presso la scuola e presso la villa comunale di Trapani un mese dopo. 

Partecipazione al Carnevale di Salvador Bahia 

Spettacolo estate Caltabellotta 

Spettacolo ferragosto – Serata Radio time presso Lido Tropical Capaci 

 

ANNO 2007 

Direzione Artistica  spettacoli serate estive del  Club La Marsa Palermo 

Sfilata Festino di Santa Rosalia  

Capodanno presso locale Scacco Matto Palermo 

 

ANNO 2006 

Spettacoli gruppo folclore brasiliano presso villaggi estivi 

Capodanno gruppo Cafè do Brasil e spettacolo di danza Petralia 

 



ANNO 2005 

Capodanno Piazza Magione, Palermo 

Concerto con il gruppo di Mestre Prego, Bahia Brasile 

Carnevale di Le Tojanni 

Etna Convention 2005, Catania 

Partecipazione all’incisione e alla produzione del CD “Anjos do gueto”, Bahia Brasil 
 

ANNO 2004 

Carnevale di Palermo, Cinisi ,. Rosolini e Floridia 

Presentazione Hawaianas, Taormina 

Spettacolo per concerto Terra Samba, Catania 
Spettacolo per l’Associazione “Spazio Danza”, Messina 

 

ANNO 2003 

Capodanno presso “Bloom”, Palermo 

Spettacolo “Saravà Nenè”, Villa Lampedusa, Palermo 

Festino di Santa Rosalia, Palermo 
Spettacolo  in occasione del festival ”America Latina”, Palermo 

Carnevale di Palermo, Acitrezza, Cinisi, Acireale 

Spettacolo per inaugurazione Teatro Racalmuto 

 

ANNO 2002 
Capodanno Ortigia, Siracusa 

Spettacolo presso l’associazione “Agricantus”, Palermo 

Spettacolo in occasione del Festival di Comiso 

Spettacolo in occasione di “Ortigia Festival”, Siracusa 

Carnevale di Termini Imprese e Catania 

 

ANNO 2000 

Spettacolo di Capoeira al “Maurizio Costanzo Show” 

Partecipazione all’incisione e produzione del CD “Jà Fui Jà”, Bahia Brasil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Altre esperienze 

professionali Dal 2014 ad oggi Supporto tecnico audio video Spettacolo teatrale “La 

mia Africa” di Doudou Diouf 

Nel 2009 ha lavorato presso l’Assicurazione Generali srl. 

Dal 2000 al 2008 Ha lavorato presso l’azienza vinicola del padre 

“Fattorie Azzolino” nel campo dell’amministrazione, 
commercializzazione, marketing e organizzazione di eventi. 

 

 

                                                                                                        Caterina Sacco 

 

 

 

 

 
 


